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Laboratoriet infor preanalytisk utrustning for hantering avinkommande prover
Laboratoriet haller pa att inféra preanalytisk utrustning for provhantering, detta for att
effektivisera och kvalitetssakra hanteringen av inkommande prover. For att proverna skall
kunna hanteras i preanalysutrustningen och laboratoriedatasystemet FlexLab skall analyserna
vara bestéllda i bestallningsprogrammet LabBest. Information riktad till laboratoriet skall
skrivas in via LabBest-bestéllningen. Handskriven information pa etiketten kommer inte att
uppmarksammas av laboratoriet. For att proverna skall kunna hanteras i
preanalysutrustningen kravs att streckkoden &r tydlig och etiketten av god papperskvalitet.
Skrivaren for LabBest-etiketten skall darfor reng6ras en gang/manad.

Instruktion for bestallningsprogrammet LabBest finns i dokumentet "Handledning for
Bestallningsprogrammet LabBest” och handhavande och rengdring av skrivaren finns i
dokumentet " Instruktion gallande etikettskrivare for LabBestetiketter”. Bada
dokumenten finns pa Sahlgrenskas interna hemsida under 1T-stéd/LabBest/Anvandar-
handledning.

De vardenheter som dnnu inte installerat bestallningsprogrammet LabBest kan kontakta
Systemférvaltningen for LabBest, Birgitta Rubenson, tel 031-342 43 58, e-post
birgitta.rubenson@vagregion.se for ytterligare information.

Skyddad identitet for patienter

Vid skyddade personuppgifter for patienter &r i de flesta fall namnet och adressen
sekretessbelagt och inte personnumret. Vid bestéllning av laboratorieanalyser till Klinisk
kemi pa patienter med skyddad identitet skall endast personnummer anges pa bestallningen.
Se vidare dokumentet "Riktlinjer for hantering av personer med skyddade personuppgifter”
fran Regionkansliet/sakerhet av Valter Lindstrom, 2005-09-28, RSK 265-2003 som finns pa
Sahlgrenska Universitetssjukhusets hemsida under 1T-stod/Informationssékerhet/Regler for
informationssékerhet/12 Skyddad identitet eller
http://epi.sahlgrenska.se/upload/SU/Omrade FOS/Informationssakerhet/skyddad_id.pdf

Joniserat calcium

Provtagningsroret till joniserat calcium bor fyllas korrekt, dvs tills vakuumet upphor, for att fa
ett tillforlitligt analysresultat. Om fyllnadsgraden inte ar korrekt, kommer analysen inte att
utforas utan resultatet ersatts med "Felfyllt”.

Stark hemolys interfererar med analysmetoden och ger falskt for 1ag calciumkoncentration.
Vid stark hemolys i provtagningsroret kommer analysresultat inte att anges utan analys-
resultatet kommer att ersattas med "Hemolys”.
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Provtagning och provhantering av blodgassprutor

Vid analys av blodgaser ar den preanalytiska hanteringen viktig for att fa korrekt
analysresultat. Vid provtagning maste eventuell luft i sprutan avlagsnas innan provet blandas.
For borttagning av luft i sprutan ersétter man kanylen med "Filter-Pro®” proppen och trycker
ut luften genom “Filter-Pro®” proppen. Provet blandas darefter genom att rullas mellan
handerna. Provet skall analyseras inom 30 minuter.

Om det ar luft i sprutan nér den kommer till laboratoriet kommer blodgasanalysen inte att
utféras och resultatet ersattas med ”Provtagningsfel” och med en kommentar ”Luft i sprutan”.
For provtagningsanvisningar se bilaga i leverantdrens (Smiths Medical) forpackning av
blodgassprutor. Provtagningsanvisningen kan aven erhallas i Klinisk kemis Provinlamning
vid respektive sjukhus.

Analys av kapillart kalium b6r undvikas

Analys av kalium efter kapillarprovtagning bor i storsta méjligaste man undvikas da kalium-
vardet oftast blir hdgre i kapillarprov jamfort med vendst prov.

| en provtagningsstudie vid vart laboratorium, hade 36 av 38 forsokspersoner hogre kalium-
varde vid kapillar provtagning jamfort med vends provtagning. Variationsbredden for
differensen var mellan —0,1 mmol/L och 0,8 mmol/L, och medeldifferensen var 0,38 mmol/L.
Blod fran kapillarpunktion &r en blandning av blod fran arterioler, venoler, kapillarer,
interstitievatska och sannolikt ocksa intracellular vatska och &r darfor inte jamforbar med
venost blod for kalium.

Provtagning med " Butterflynal” till vakuumror

Vid provtagning med s.k. butterflynal kommer den luft som finns i slangen att hamna i
provtagningsroret och méngden blod i vakuumrdret blir darmed mindre. Vid provtagning till
analyser dar blodvolymen i vakuumréren har betydelse t.ex. koagulationsanalyser, SR och
joniserat calcium, kommer réren att bli felfyllda om dessa ror tas forst vid provtagningen. Tag
darfor ett "slaskror” eller ror for analyser som ej paverkas av fyllnadsgraden, som forsta ror
vid provtagning med Butterflynal.

Andrad instruktion for framkallning av Hemoccult (F-Hb)

Enligt Westma-nytt/2006-01-11 rekommenderar leverantdren av Hemoccult att testet inte
framkallas forréan tidigast 48 timmar efter provappliceringen for att undvika interferens av
vaxtperoxidas som kan ge falskt positivt resultat. Peroxidas finns i vissa gronsaker och &ar
instabilt och efter 2 dygn har aktiviteten avtagit och risken for falskt positivt svar minskat.
Leverantorer rekommenderar &ven att rehydrering (tillsats av vattendroppe) inte utfors i
samband med framkallning av Hemoccult &ven detta for att minska risken for falskt positiva
resultat. Informationen géller Hemoccult fran Westma med bestéllningsnummer 420301.
Westma-nytt/2006-01-11 kan rekvireras fran Ulrica.Carlsson@vgregion.se eller

tfn 031-705 16 50.

Hemoccultprover som skickas till Kliniskt kemiska laboratoriet for framkallning maste vara
tydligt markta med personnummer, namn, bestallare och provtagningsdatum pa testsliden.



Studieprover pajourtid

Med studieprov som lamnas till Klinisk kemi, pa jourtid (I6rdag, sondag och efter kl 16.00
mandag — fredag), skall bestéllaren bifoga en utforlig instruktion angdende omhéandertagande
och forvaring av proverna (hallbarhet fore centrifugering, centrifugeringstid, centrifugerings-
temperatur och g-tal, forvaringstemperatur, analyserande laboratorium, etc.) sa att proverna
kan omhéndertas korrekt.

S-Amylas pankreas respektive S-Amylas total

Laboratoriet har tva metoder for analys av amylas, S-Amylas, pankreas respektive S-Amylas
total.

| analysmetoden S-Amylas pankreas, analyseras endast pankreasisoamylasaktivitet och denna
metod bor anvandas vid misstanke om pankreassjukdom och analysen bor tas sa tidigt som
mojligt i sjukdomsforloppet. Referensintervallet for S-Amylas pankreas ar 0,15 — 1,10 pkat/L
(vuxna).

| analysmetoden S-Amylas total, analyseras bade saliv- och pankreasamylasaktivitet och
isoformerna bidrar med cirka 50 % vardera av den totala amylasaktiviteten hos friska.
Referensintervallet for S-Amylas total &r 0,4 — 2,0 pkat/L (vuxna).

S-Amylas totalmetoden bér endast anvéandas vid misstanke om spottkortelpaverkan.

Standardbikarbonat

Analys av Standardbikarbonat i plasma kommer att upphéra och erséttas med analys
standardbikarbonat i helblod. Analysbeteckningen i LabBest och FlexLab kommer att bli
B-Standardbikarbonat. Provtagningroret &r samma som tidigare, Na-Fluorid-K-Oxalatror (gra
propp). Referensintervallet blir oférandrat.

Analysen Kreatininclearance har utgatt

Laboratoriet inférde en enzymatisk analysmetod for S-Kreatinin den 6 juni 2004. Den nya
metoden ger cirka 20 mmol/L lagre varden for S-Kreatinin jamfort med den gamla metoden.
Analysen Kreatininclearance har darfor utgatt och kreatininclearence bor inte beraknas pa
prover som analyserats med den nya metoden da resultaten inte blir jamforbara med tidigare
metod.

Alternativa analysmetoder till kreatininclearance:

e S-Cystatin C

¢ lohexolclearance. Remiss skickas till Klinisk Fysiologi, SU.

e Cr’-EDTA-clearance. Remiss skickas till Klinisk Fysiologi, SU.

Analysen Etanolgeltest utgar
Analysen Etanolgeltest kommer att utga fr.o.m. den 1 januari 2007. Analysen ar ospecifik och
det forekommer endast ett fatal bestallningar av analysen per ar.

For ytterligare information eller fragor kontakta:

Tf enhetsoverlédkare Marianne Dahlberg, Klinisk kemi, SU/S tfn 342 62 72
Teknisk ansvarig Anne-Charlotte Wicktorsson, Klinisk kemi, SU/S tfn 342 77 01
Teknisk ansvarig Bodil Gustafson, Klinisk kemi, SU/Ostra tfn 343 49 67
Teknisk ansvarig Anne Nyman, Klinisk kemi, SU/Md&lIndal tfn 343 13 35
Kliniksamordnare Birgitta Rubenson, LabBest-arenden, SU/S tfn 342 43 58



